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Musik er fragmenteret lyd sat sammen 1 strukturer, og musikalitet er graden af evne til at atkode /
genkende disse strukturer og 1 sit indre kunne satte fragmenterne sammen til en forstaelig helhed.
Dette gxelder bade for evnen til at Iytte til musik og evnen til at udgve musik, men det bliver farst
musik, nar fragmenterne flyder helt sammen 1 en helhed.

Vi har alle forskellige mader hvorpa vi bedst tilegner os en rytme, en musikalsk frase eller en
periodisk gentaget musikalsk form.

For nogle af os gar vejen til forstaelse primaert gennem gret. For andre er det forst og fremmest
gennem gjet eller kroppen og andre igen bruger en sproglig eller en matematisk logisk tilgang for
tilegnelsen.

Felles for os alle er, at vi 1 lereprocessen opfatter fragmenter inden vi er parate til at opfatte
helheden.

Det betyder, at jo flere forskellige tilgange leereren bruger til formidling af musikalsk stof des stgrre er
chancen for at man rammer ind 1 pracis den eller de tilgange der passer til hver enkelt elev.

I enhver fragmenteret tilgang til musikalsk laering - det vaere sig hjelperedskaber som den visuelle,
den auditive, den kropskinaestetiske, den sproglige eller den matematisk logiske tilgang - ligger faren
for at det aldrig nar videre: at det forbliver tekniske fragmenter og aldrig nir helheden sa det bliver
musik.

De musikpaedagogiske h]'aelperedskaber — her set gennem Howard Gardners teori om de mange intelligenser - har 1soleret
set hver 1saer bade fordele og ulemper:

Sproglig tilgang:
At lave satninger, der har en given rytme 1 sig kan lette processen med at huske rytmen, men hvis
man kommer til at &endre fraseringen 1 saetningen, &endres rytmen ogsa.

Matematisk logisk tilgang:

For nogle mennesker hjaelper det at fa tal / telling og konkretiseret hvor mange gange med den ene
eller anden hand. Ulempen her kan vaere, at man fokusere sa meget pa antal og teknik at det forbliver
teknik. At man ikke er 1 stand til at udfgre spillet uden talling.

Visuel eller rumlig tilgang:

En anden tilgang er at visuelt aflaese modellen og selv efterligne derudfra. Star denne form alene kan
ulempen vere, at personen kun far afleest det han / hun er parat til - dvs. der kan vare elementer,
som der simpelthen ikke registreres.

Kropskinaestetisk tilgang:

For nogle personer er det at maerke bevagelsens fornemmelse 1 kroppen den bedste tilgang til laering.
Disse personer far forstaelse ved 1 bogstavelig forstand at blive fort ved handen”, sa lereren rent
fysisk farer deres bevagelser. Det forudsatter at personen er parat. For de fleste bgrn og voksne vil
denne metode vare en ulempe, da de vil koncentrere sig mere om ” den fysiske overgreb” og mindre
om den kinazstetiske fornemmelse.

Hvis man vil bruge denne metode er det en god 1de at spgrge vedkommende forst og ikke bare gribe
hans eller hendes hander.
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Musikalsk tilgang:

Nogle mennesker fanger bedst en musikalsk form gennem gret og athaengig af den enkeltes
musikalske hukommelse har vi hver 1sser evnen til at huske kortere eller laengere musikalske forlgb.
Ulempen, 1soleret set, kan vare at hukommelsen spiller én et puds sa man husker det man vil huske
og 1kke ngdvendigvis formen som den oprindelig var.

TING TAR TID.

Uanset hvilke tilgange man anvender 1 den musikalske formidling er den vigtigste faktor den tid man
prioritere at bruge pa at opgve fardighederne. Her er der tale om at proritere forskellige
grundlaggende valg.

Man kan valge at det er det pracise musikstykke der er vigtigst og at malet herigennem er at beherske
dette som endnu et stasted pa den musikalske ve;.

Man kan ogsd vaelge at musikstykket er sekundart 1 forhold til de musikalske elementer der ligger 1
det, sa selve vejen er méilet 1 sig selv.

Begge veje forer til musikudgvelse og hvilken man valger er nok et temperamentsspgrgsmal, men
uanset vej gelder det, at jo leengere tid vi tgr blive 1 det, jo stgrre sikkerhed, automatisering og
overskud eleverne far des mere smelter elementerne sammen til en helhed og bliver musik.

Musikpaedagogen Suzuki har udtalt at det tager uendelig lang tid at laere en papeggje et ord, men
allerede det naste ord tager kun halv sa lang tid og papeggjen kan opna at beherske teknikken 1 sa hgj
grad at den kan lere sig selv nye ord.

Kropslig tilgang til spil og leg med periode.

Hvis man arbejder med beats over flere takter, og hvor hvert enkelt instrument ikke skal spille 1 alle
takter er det en god 1de at kombinere spil med dans til en helhed. Alle de steder der ikke skal spilles
foretager eleven noget kropsligt / en slags dans, s& man undgar telling og far en organisk, kropslig
periode- og rytmefornemmelse frem.

Nar dansen 1 forbindelse med spillet er udviklet og indarbejdet kan man uden problemer spille de
rigtige steder bade og 4, 8, 16 og 32 takter. Hjernen kan slaes fra og kroppen overtager det hele.

Man kan lave danse med minimerede eller helt enkle bevaegelser eller med store bevagelser der
virkelig udfordrer kroppen.

I en sammenhaeng hvor man skal optreede med musikstykket gor det sig jo flot at der bade er noget
for gret og for gjet.

Grafisk eksempel et beat over 8 takter:

Dans:

For at undga taelling ved beats over flere takter er det en god ide at lave forskellige dansetrin /
bevagelser til hver takt, sa formen opfattes som en helhed og spillet indgar som en naturhg del af
dansen.




Beats og Grooves - byggeklodser til arrangement og akkompagnement.

Nar man laver beats og grooves pa computer bestir det af korte rytmefragmenter og/eller
melodistumper, der saettes sammen til en helhed, hvor hver enkelte fragmenter = samples - gentages
efter forskellig periodeleengde. Nogle samples gentaget hver takt, andre hver anden, hver fjerde eller
hver ottende takt - Hver enkelt rytmefragment / sample kan have forskellig periodelaengde over én,
to eller flere takter.

GRAFISK EKSEMPEL med 8 forskellige beats over 8 takter:
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Antallet af beats kan udvides I det uendelige - efter antal midi (= Musical Instrument Digital
Interface) spor pa computeren eller antal elever, og man kan igen lave forskellige beats til A- stykker,
B- og C- stykker og bridges / mellemspil.

Grundlaget - bade pa computer og 1 klassen er at hvert beat har sin lyd: Kort- eller langtklingende, sa
man kan hgre nuancerne.

Om de forskellige beats bliver gengivet som lyd fra computerens hgjtalere eller som lyd fra genstande
eller instrumenter som bgrnene spiller pa er jo 1 princippet ligegyldigt, men det er nok en del sjovere
at spille live.

Hvilke mstrumenter man skal spille pa athaenger jo af de instrumenter skolen / mstitutionen har til
radighed, men alle lydkilder kan jo 1 princippet bruges: spande, koste, stemmer, krop, klap,
plastposer, motorsave, mobiltelefoner, lamper, bager, lareres fraser (ex.: "oh, prov lige at hgre efter -
jeg har en vigtig besked !” eller ” kan vi lave den aftale!” - du kender sikkert dine egne!tt = ellers kan du prove
at optage bare én undervisningstime: Du vil fa adskillige gentagelser af de mest relevante - og DEM er
UNZErNe (og ogsi dine voksne clever /1) helt med pa at bruge som beats / grooves!!! ), baljebas, grydelag,
graesstra, sten, vand, skoleklokker, sten- eller traegulve, knirkende dgre, kopimaskiner (de grver 1
ovrigt en rvtmelast hastighed som en metronom og kan 1 sig selv veere et fedt groovel!), gang, tramp
eller hop, toiletter, fysiklokaler, renggringsrum, biblioteker, tra- eller metalvaerksteder,
handgerningslokaler, kantiner, skove, klasselokaler, laerervaerelser (et rigtig godt sted - iszer hvis det er
forbudt for elever at komme der!!!), grasstra, radiatorer, stole, marimbaer, basguitarer, keyboards,
pladespillere, nedlgbsrar osv.

Det er hver enkelt lydkildes klangfarve og tonelaengde der er med til at ggre det samlede lydbillede
spaendende at lytte til og evt. synge/rappe henover.



Nogle genstande har kort klang andre lang og nuancerne kommer jo ogsa af at vaelge en blanding af
genstande / instrumenter med dybe og hgje toner / lyde.

Nar man spiller alene skal man fylde det hele, og nar man spiller sammen skal man fylde et Aele, sa
en god 1de er at fa lavet "huller” 1 de forskellige beats, som giver mulighed for at blive udfyldt af
andre. Hvis klangforskellene er tilstreekkelig store mellem instrumenterne / genstandene kan man
sagtens lade lyde / slag vaere sammenfaldende - da de tilsammen kan veere med tl at give en helt
anden klang.

Forudsztningen for at fa det til at swinge / groove er at deltagerne har en sikker rytme- og
periodefornemmelse og jo flere takter der er mellem et beats gentagelse des stgrre musikalsk
sikkerhed kreever det for at fastholde formen.

Et groove bliver oftest mest spaendende, hvis vi har et skjult eller ubetonet ét- slag, men det bliver
absolut nemmere for den utrenede elev (det gaelder bide born og voksne!) , hvis vi virkelig tydehiggar
ét- slaget, sa eleven er helt sikker pa, at nu er vi ’hjemme igen”: Hvornir den rytmiske form / figur
starter forfra.

Hvis rytmen / groovet er over flere takter er det en god ide at markere farste takts ét- slag ekstra
tydeligt. Nar man marker, at eleverne har faet formen ind under huden, kan man lege med at fjerne
ét- slagsmarkeringen og se om formen stadig holder.

Lad groovet kare mindst dobbelt sa leenge, som du havde tenkt dig — bade det enkelte beat og alle
beats sat sammen i et groove — sa bliver det ikke alene forstaet, men skifter fra at veere teknik til at
blive musik!

At spille er at lave en dans med arme, hander og eventuelt fingre (alt efter instrumenttype). | jo
hgjere grad kroppen behersker instrumentets og sammenhangens teknik desto mere automatiseret
bliver det og dermed gger overskuddet pa gret og dermed muligheden for at lytte og tilpasse sig til
andre. Oftest er det jo de kropsligtekniske faerdigheder vi giver for kort tid, s& musikken bliver i
hovedet og ikke nar ud i kroppen.

Nar kroppen styrer bliver det musik. Nar hjernen styrer er der en stor fare for, at det vedbliver at
veere teknik.

Vi kan godt bevaege os uden at lave musik, men vi kan ikke lave musik uden at bevage os!

Nar den utreenede gruppe — bade bgrn og voksne — har fanget formen og forstar ssmmenhangen og
helheden, sker der altid den mekanisme, at tempoet stiger — maske i begejstring for at ”nu har vi
forstaet det - uuuhh hvor vi kan — tju hej hvor det gar!”

Lad bare tempoet stige (hvis du ter - vi lover dig: Du far succes!) Selvom sekunder fgles som
minutter og minutter foles som timer - og du kommerhel ud pa den anden side!

Det tager fra 30 sekunder til hgjst 2 minutter.......... BLIV VED! ), det finder tilbage 1 det organiske
leje af sig selv!

Hvis man standser, sker det nemt at lydbilledet skifter fra at vaere rmusik til at blive teknik: fra at vi
finder vores plads 1 forhold til helheden med gret 1 en vaerende sammenhaeng til at vi organiserer
vores egen rytme eller musikalske figur 1 forhold tl teknik og hjernearbejde 1 en [erende
sammenhang: Det er en meget central klgft 1 tilgangen til leererens af valg til leererprocesser, nemlig
forskellen pa at Lere af og at lere om. Forskellen fra lering 1 helhed 1 sammenhangen til
fragmenteret lzering uden nodvendigvis eleviorstielse al sammenhangen og uden situeret (konkret 1
situationen) erkendelse al helheden som facitliste.

Der skal vaere plads til begejstring! Det er begejstringen der driver vaeerket - ikke laereren alene.



Begejstring #llader - 1 begejstringen - egne fejl og fejlene rettes af sig selv for egen og helhedens skyld
og 1kke for lererens. Helheden er det feelles tredje: Musikken.

En larers (=barn til barn, voksen til barn eller barn til voksen!) fornemste opgave er, at overflodiggore
sig selv - at laeringen fgrer til nyvundne handlemuligheder, men man forstar forst en ting helt, nar
man Aarvideregivet det tilleerte til en anden.

Nar det musiske miljg er skabt, spgrger eleverne selv efter rettelser, nar de hver isaer ved, at de ikke
gor det de har erfaret, og har de ikke erfaret det endnu spgrger de ikke, men er tilfredse dér hvor de
er lige nu.

Hvis w1 retter for meget mden de er parate opnar vi kun et gnske om at tilfredsstille leererens krav
fejlint og ikke et gnske om at udforske egne muligheder og krav lige dér, hvor man selv er lige nu.

Herigennem kan lereren ogsa se, hvilke grundleggende musiske og musikalske platforme den
enkelte elev ikke har gennemlevet, (eller af mijjoet er blevet hindret 1 at gennemleve!) erfaret eller
erkendt, og hvor lereren si kan sette ind med musiske og musikalske muligheder for at grundlaget
for progression for den enkelte 1 den enkeltes tempo og ud fra den enkeltes personlige behov er pa
plads (og det er individets subjektivt, individuelle progression = selverkendelse = hvad har JEG brug
for ud fra de forudsatninger jeg kender til/ har oplevet / har stiftet bekendtskab med).

Her er laeringsmiljo ngen Zeremplaner uden vereplanen), laererrolle, lererk!VINER og grad af accept altafgorende
for, om der abnes dgre eller de lukkes for bestandig- ikke for Lererplaners skyld, men for at laereren
ud fra sin subjektive og faglige erfaring kan give den enkelte egne muligheder og byggeklodser til egen
udvikling og muligheder for at veerei det felles tredje: Musikken og det musiske univers.

Gensidig respekt og accept.

At have et synspunkt er, som at sta pa sit eget bjerg med et uendeligt antal bjerge omkring sig. Vi kan
hver iser se toppene og mange toppe meget langt vaeek, men det er kun de naermeste dale, der er
synlige for os. Det er kun med de der star pa de narmeste toppe, vi kan tale. De der star pa toppe,
der er lengere vaek, ma vi rabe til og de der er 1 horisonten kan w1 slet ikke nd - hverken med
stemmen eller gennem gestikulation.

V1 kan tale med alle de andre, som vi kan se pa toppene, men dalene kan vi kun tale med om hos de,
der star pa toppene 1 vores naerhed, og som vi har felles dale med.

Vi ma og skal stole pa udsagnene om de dale vi ikke kan se, og betvivler vi disse udsagn betvivler vi
selve grundlaget for det essentielle liv for alle dem der 1kke er os naer.

Et gammelt indiansk ordsprog siger:
Man skal have gaet mindst fem mil 1 en anden mands mokkasiner for at kunne tale med om hans ve;.
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